
 

最新國際研究表明，美容整形手術繼續在全球實現增長 

-2018年手術和非手術整形的總次數增長了5.4% 

新罕布什爾州漢諾威2019年12月5日 /美通社/ -- 國際美容整形外科學會(ISAPS)今天發布了其年度國際

美容整形調查的結果，調查結果顯示，在2018年完成的整形的總次數增長了5.4%。 

2018年全球調查要點 

像填充物這樣的非侵入性治療，次數增加了10.4%，大大高於整形操作，後者的次數略微下降了0.6%。 

隆胸在最常見的整形中升至第一位。隆胸次數與上年相比增加6.1%，與2014年相比則增加27.6%。 

手術整形方面增幅最大的是吸脂和腹壁整形術，它們較上年都實現了超過9%的增長。 

肉毒杆菌毒素治療較2017年增幅最大，實現了17.4%的增長，其次為透明質酸填充劑治療，增幅達到

11.6%。 

整形最多的十個國家 

整形最多的兩個國家（美國和巴西），在全球整形總次數中佔有28.4%的份額，剩下來的八個國家則是

墨西哥、德國、印度、意大利、阿根廷、哥倫比亞、澳大利亞和泰國。巴西在整形手術方面升至全球第

一，美國則在全球非手術整形上面「稱雄」。 

國家 手術總次數 非手術總次數 總次數 在全球總次數中所佔比

例 

美國  1,492,383 2,869,485 4,361,867 18.7% 

巴西 1,498,327 769,078 2,267,405 9.7% 

墨西哥 518,046 525,200 1,043,247 4.5% 

德國 385,906 536,150 922,056 4.0% 

印度 390,793 505,103 895,896 3.9% 

意大利  311,456 542,752 854,208 3.7% 

阿根廷  280,555 328,405 608,960 2.6% 

哥倫比亞 273,316 135,473 408,789 1.8% 

澳大利亞 102,404 100,238 202,642 0.9% 

泰國 105,105 35,018 140,123 0.6% 



 

性別差異 

女性繼續比男性接受更多的整形，在整形中佔到87.4%的份額，她們進行了20,330,465次整形。男性在

2018年全球整形中佔有12.6%的份額，他們進行了2,935,909次整形。 

對女性來說，最受歡迎的手術和非手術整形分別是隆胸（1,841,098次）和肉毒杆菌毒素（5,344,764次

）。最受男性歡迎的手術和非手術整形則分別是男性乳腺發育症（269,720次）和肉毒杆菌毒素（

752,752次）。 

ISAPS主席Dirk Richter博士評論說：「很高興看到美容整形市場改變世界有多快。正如數據所顯示的那

樣，越來越多的治療都將侵入性降至最低。」 

不過，由於目睹全球並發症的增加， Richter也對由非醫生和未經訓練的醫生進行填充物治療，提出了

明確的警告。 

 Richter指出：「雖然隆胸植入物是一個在傳媒中反複出現的主題，但這是一個全球增幅最大的領域，

病人認識到隆胸可以帶來許多好處。我們在今年再次看到整形次數創下新紀錄，這表明，病人正在利用

美容整形方面的最新創新成果，以便獲得更好的外觀和感覺。」 

調查方法 

全球調查數據利用被寄給ISAPS自主研發的數據庫中的約35,000名整形外科醫生的調查問卷，製成相應

的表格。調查問卷主要是關注在2018年進行的具體手術和非手術整形的數量，並包含一系列關於醫療旅

遊的輔助問題。調查結果由位於俄亥俄州哥倫布的獨立研究公司Industry Insights進行匯編、表格制作和

分析。 

ISAPS是唯一在全球層面上每年收集此類整形數據的機構。想要了解完整的調查結果，請瀏覽

www.ISAPS.org。 

https://c212.net/c/link/?t=0&l=zh-hant&o=2659594-1&h=2183899378&u=https%3A%2F%2Fc212.net%2Fc%2Flink%2F%3Ft%3D0%26l%3Den%26o%3D2659594-1%26h%3D1398840477%26u%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.isaps.org%252F%26a%3Dwww.ISAPS.org&a=www.ISAPS.org


 

關於ISAPS：在經過職業資格認證的美容整形醫生領域中，國際美容整形外科學會(ISAPS)是全球領先

的專業機構。該學會成立於1970年，為全球美容整形手術知識交流提供一個開放論壇。ISAPS對會員開

展最新的培訓和繼續教育，並為全球定期舉行的科學會議提供贊助支持。現在，ISAPS會員涵蓋全球最

受尊重的美容整形醫生，而這些醫生來自100多個國家。 

 

 

 


